
INFANTIL 2 
 
MODALIDADE DIAS E HORÁRIOS 

INICIAÇÃO ESPORTIVA TERÇA E QUINTA - 17h20 ÀS 18h20 

JUDÔ  SEGUNDA E QUARTA – 17h20 ÀS 18h20 

 
INFANTIL 3 
 
MODALIDADE DIAS E HORÁRIOS 

GINÁSTICA ARTÍSTICA  SEGUNDA E QUINTA - 17h20 ÀS 18h20 

INICIAÇÃO ESPORTIVA TERÇA E QUINTA - 17h20 ÀS 18h20 

JUDÔ   SEGUNDA E QUARTA – 17h20 ÀS 18h20 

 
INFANTIL 4 
 
MODALIDADE HORÁRIO 

CAPOEIRA  TERÇA E SEXTA - 17h20 ÀS 18h20 

DANÇA – Baby Class A SEGUNDA E QUINTA – 17h20 ÀS 18h20 

DANÇA – Baby Class B QUARTA E SEXTA– 17h20 ÀS 18h20 

GINÁSTICA ARTÍSTICA  SEGUNDA E QUINTA - 17h20 ÀS 18h20 

INICIAÇÃO ESPORTIVA TERÇA E QUINTA - 17h20 ÀS 18h20 

JUDÔ   SEGUNDA E QUARTA – 17h20 ÀS 18h20 

 
INFANTIL 5 
 

MODALIDADE HORÁRIO 

CAPOEIRA  TERÇA E SEXTA - 17h20 ÀS 18h20 

DANÇA – Baby Class A SEGUNDA E QUINTA – 17h20 ÀS 18h20 

DANÇA – Baby Class B QUARTA E SEXTA– 17h20 ÀS 18h20 

FUTSAL  SEGUNDA E QUARTA - 17h20 ÀS 18h20 

GINÁSTICA ARTÍSTICA  SEGUNDA E QUINTA - 17h20 ÀS 18h20 

INICIAÇÃO ESPORTIVA TERÇA E QUINTA - 17h20 ÀS 18h20 

JUDÔ  TERÇA E QUINTA - 17h20 ÀS 18h20 

 

Horário das Modalidades por Ano/Série  



1º ANO 
 

MODALIDADE HORÁRIO 

CAPOEIRA  TERÇA E SEXTA - 17h20 ÀS 18h20 

CIRCO QUARTA E SEXTA – 09h30 ÀS 10h30 

DANÇA A TERÇA E QUINTA – 18h20 ÀS 19h20 

DANÇA B QUARTA E SEXTA– 18h20 ÀS 19h20 

ESCOLA DE ESPORTES QUARTA E SEXTA - 17h20 ÀS 18h20 

FUTSAL A QUARTA E SEXTA - 17h20 ÀS 18h20 

FUTSAL B SEGUNDA E QUARTA- 18h20 ÀS 19h20 

GINÁSTICA ARTÍSTICA  QUARTA E SEXTA - 17h20 ÀS 18h20 

JUDÔ A QUARTA E SEXTA - 17h20 ÀS 18h20 

JUDÔ B SEGUNDA E QUINTA - 18h20 ÀS 19h20 

 
 
2º ANO 
 

MODALIDADE HORÁRIO 

CAPOEIRA  TERÇA E SEXTA - 18h20 ÀS 19h20 

CIRCO QUARTA E SEXTA – 09h30 ÀS 10h30 

DANÇA A TERÇA E QUINTA – 18h20 ÀS 19h20 

DANÇA B QUARTA E SEXTA - 18h20 ÀS 19h20 

ESCOLA DE ESPORTES (FEM. E MAS) QUARTA E SEXTA - 17h20 ÀS 18h20 

FUTSAL  A TERÇA E SEXTA – 17h20 ÀS 18h20 

FUTSAL   SEGUNDA E QUINTA – 18h20 ÀS 19H20 

FUTSAL FEMININO QUARTA E SEXTA - 18h20 ÀS 19h20 

GINÁSTICA ARTÍSTICA  TERÇA - 17h20 ÀS 18h20/ QUINTA – 18H20 ÀS 19H20 

JUDÔ  TERÇA E SEXTA - 17h20 ÀS 18h20 

SUPER CÉREBRO  SEXTA – 10h:20 ÀS 12h:00 

 

Horário das Modalidades por Ano/Série  



4º ANO 
 

MODALIDADE HORÁRIO 

CANTO SEGUNDA – 18h20 ÀS 19h20 

CAPOEIRA  TERÇA E SEXTA - 18h20 ÀS 19h20 

CIRCO QUARTA E SEXTA – 10h30 ÀS 11h30 

DANÇA  TERÇA E QUINTA – 18h20 ÀS 19h20 

ESCOLA DE ESPORTES (FEM. E MAS) QUARTA E SEXTA – 18h20 ÀS 19h20 

FUTSAL  A QUARTA E SEXTA - 18h20 ÀS 19h20 

FUTSAL  B TERÇA E QUINTA - 18h20 ÀS 19h20 

FUTSAL FEMININO QUARTA E SEXTA - 18h20 ÀS 19h20 

GINÁSTICA ARTÍSTICA  TERÇA E SEXTA - 18h20 ÀS 19h20 

JUDÔ  QUARTA E SEXTA – 18h20 ÀS 19h20 

SUPER CÉREBRO  SEXTA – 10:20 ÀS 12:00 

TEATRO  SEGUNDA E QUARTA – 18h20 ÀS 19h20 

VIOLÃO  QUINTA – 18h20 ÀS 19h20 

XADREZ  TERÇA - 11h40 ÀS 12h30 

 

3º ANO 
 

MODALIDADE HORÁRIO 

CANTO SEGUNDA – 18h20 ÀS 19h20 

CAPOEIRA  TERÇA E SEXTA - 18h20 ÀS 19h20 

CIRCO QUARTA E SEXTA – 10h30 ÀS 11h30 

DANÇA  SEGUNDA E QUARTA – 18h20 ÀS 19h20 

ESCOLA DE ESPORTES (FEM. E MAS) QUARTA E SEXTA – 18h20 ÀS 19h20 

FUTSAL A TERÇA E QUINTA - 18h20 ÀS 19h20 

FUTSAL B SEGUNDA E QUARTA - 18h20 ÀS 19h20 

FUTSAL FEMININO QUARTA E SEXTA - 18h20 ÀS 19h20 

GINÁSTICA ARTÍSTICA  SEGUNDA E SEXTA - 18h20 ÀS 19h20 

JUDÔ A TERÇA E SEXTA - 18h20 ÀS 19h20 

JUDÔ B SEGUNDA E QUARTA - 18h20 ÀS 19h20 

SUPER CÉREBRO  SEXTA – 10:20 ÀS 12:00 

TEATRO SEGUNDA E QUARTA – 18h20 ÀS 19h20 

XADREZ  TERÇA - 11h40 ÀS 12h30 

 

Horário das Modalidades por Ano/Série  



6º ANO 
 

MODALIDADE HORÁRIO 

CANTO  SEGUNDA – 18h20 ÀS 19h20  

DANÇA  SEGUNDA E QUARTA – 13h ÁS 14H 

ESCOLA DE ESPORTES (MASC) QUARTA E SEXTA – 14h ÀS 15h 

FUTSAL  (MAS) QUARTA E SEXTA - 13h ÀS 14h 

FUTSAL (FEM) QUARTA E SEXTA – 15h ÀS 16h 

GINÁSTICA ARTÍSTICA TERÇA E QUINTA – 14h ÀS 15h 

JUDÔ  TERÇA E QUINTA – 14h ÀS 15h 

STREET DANCE SEGUNDA E QUARTA – 15h ÀS 16h 

SUPER CÉREBRO  SEGUNDA 13h30 ÀS 15h20 

TEATRO AVANÇADO SEGUNDA E QUARTA– 13h ÀS 14h 

TEATRO INICIANTE SEGUNDA E QUARTA– 15h ÀS 16h 

TEATRO INTERMEDIÁRIO A SEGUNDA E QUARTA– 14h ÀS 15h 

TEATRO INTERMEDIÁRIO B SEGUNDA E QUARTA– 15h ÀS 16h 

VIOLÃO  QUINTA – 18h20 ÀS 19h20 

VOLEIBOL INICIANTE (FEM) TERÇA E QUINTA – 12h50 ÀS 13h50 

VOLEIBOL INTERMEDIÁRIO (FEM) TERÇA E QUINTA – 13h50 ÀS 14h50 

 

5º ANO 
 

 

 

MODALIDADE HORÁRIO 

CANTO SEGUNDA – 18h20 ÀS 19h20 

DANÇA  SEGUNDA E QUARTA – 13h ÀS 14h 

ESCOLA DE ESPORTES (MAS) QUARTA E SEXTA – 14h ÀS 15h 

FUTSAL   TERÇA E QUINTA - 13h ÀS 14h 

FUTSAL FEMININO QUARTA E SEXTA- 15h ÀS 16h 

GINÁSTICA ARTÍSTICA  TERÇA E QUINTA - 14h ÀS 15h 

JUDÔ  TERÇA E QUINTA – 14h ÀS 15h 

STREET DANCE SEGUNDA E QUARTA – 15h ÀS 16h 

SUPER CÉREBRO  SEGUNDA 13h30 ÀS 15h20 

TEATRO INICIANTE SEGUNDA E QUARTA– 15h ÀS 16h 

TEATRO INTERMEDIÁRIO A SEGUNDA E QUARTA– 14h ÀS 15h 

TEATRO INTERMEDIÁRIO B SEGUNDA E QUARTA– 15h ÀS 16h 

VIOLÃO  QUINTA – 18h20 ÀS 19h20 

VOLEIBOL (FEM) INICIANTE TERÇA E QUINTA – 12h50 ÀS 13h50 

Horário das Modalidades por Ano/Série  



7° ANO 
 

MODALIDADE HORÁRIO 

CANTO SEGUNDA – 18h20 ÀS 19h20 

DANÇA  SEGUNDA E QUARTA – 13h ÀS 14h 

ESCOLA DE ESPORTES (MASC) QUARTA E SEXTA – 14h ÀS 15h 

FUTSAL  MASCULINO TERÇA E QUINTA - 14h ÀS 15h 

FUTSAL FEMININO QUARTA E SEXTA - 15h ÀS 16h 

GINÁSTICA ARTÍSTICA  TERÇA E QUINTA – 14h ÀS 15h 

GRUPO ESPECIAL DE DANÇA SEG/QUA – 14h ÀS 15h QUI 13h ÀS 14h 

JUDÔ  TERÇA E QUINTA – 13h ÀS 14h 

STREET DANCE SEGUNDA E QUARTA – 15h ÀS 16h 

SUPER CÉREBRO  SEGUNDA 13h30 ÀS 15h20 

TEATRO AVANÇADO SEGUNDA E QUARTA– 13h ÀS 14h 

TEATRO INICIANTE SEGUNDA E QUARTA– 15h ÀS 16h 

TEATRO INTERMEDIÁRIO SEGUNDA E QUARTA– 14h ÀS 15h 

TEATRO INTERMEDIÁRIO B SEGUNDA E QUARTA– 15h ÀS 16h 

VIOLÃO  QUINTA – 18h20 ÀS 19h20 

VOLEIBOL INICIANTE (FEM) TERÇA E QUINTA – 12h50 ÀS 13h50 

VOLEIBOL INTERMEDIÁRIO (FEM) TERÇA E QUINTA – 13h50 ÀS 14h50 

 
8° A N O  
 

MODALIDADE HORÁRIO 

CANTO SEGUNDA – 18h20 ÀS 19h20 

FUTSAL  MASCULINO QUARTA E SEXTA - 14h ÀS 15h 

FUTSAL FEMININO QUARTA E SEXTA - 15h ÀS 16h 

GINÁSTICA ARTÍSTICA  TERÇA E QUINTA – 14h ÀS 15h 

GRUPO ESPECIAL DE DANÇA SEG/QUA – 14h ÁS 15h QUI 13h ÀS 14h 

JUDÔ  TERÇA E QUINTA – 13h ÀS 14h 

STREET DANCE SEGUNDA E QUARTA – 15h ÀS 16h 

SUPER CÉREBRO  SEGUNDA 13h30 ÀS 15h20 

TEATRO AVANÇADO SEGUNDA E QUARTA– 13h ÀS 14h 

TEATRO INICIANTE SEGUNDA E QUARTA– 15h ÀS 16h 

TEATRO INTERMEDIÁRIO SEGUNDA E QUARTA– 14h ÀS 15h 

TEATRO INTERMEDIÁRIO B SEGUNDA E QUARTA– 14h ÀS 15h 

VIOLÃO  QUINTA – 18h20 ÀS 19h20 

VOLEIBOL AVANÇADO (FEM) TERÇA E QUINTA – 14h50 ÀS 15h50 

VOLEIBOL INICIANTE (FEM) TERÇA E QUINTA – 12h50 ÀS 13h50 

VOLEIBOL INTERMEDIÁRIO (FEM) TERÇA E QUINTA – 13h50 ÀS 14h50 

 

Horário das Modalidades por Ano/Série  



Horário das Modalidades por Ano/Série  9° ANO 
 

MODALIDADE HORÁRIO 

CANTO SEGUNDA – 18h20 ÀS 19h20 

FUTSAL  MASCULINO QUARTA E SEXTA - 14h ÀS 15h 

FUTSAL FEMININO QUARTA E SEXTA - 15h ÀS 16h 

GINÁSTICA ARTÍSTICA  TERÇA E QUINTA – 14h ÀS 15h 

GRUPO ESPECIAL DE DANÇA SEG/QUA – 14h ÀS 15h QUI 13h ÀS 14h 

JUDÔ  TERÇA E QUINTA – 13h ÀS 14h 

STREET DANCE SEGUNDA E QUARTA – 15h ÀS 16h 

SUPER CÉREBRO  SEGUNDA 13h30 ÀS 15h20 

TEATRO AVANÇADO SEGUNDA E QUARTA– 13h ÀS 14h 

TEATRO INICIANTE SEGUNDA E QUARTA– 15h ÀS 16h 

TEATRO INTERMEDIÁRIO A SEGUNDA E QUARTA– 14h ÀS 15h 

TEATRO INTERMEDIÁRIO B SEGUNDA E QUARTA– 15h ÀS 16h 

VIOLÃO  QUINTA – 18h20 ÀS 19h20 

VOLEIBOL AVANÇADO (FEM) TERÇA E QUINTA – 14h50 ÀS 15h50 

VOLEIBOL INICIANTE (FEM) TERÇA E QUINTA – 12h50 ÀS 13h50 

VOLEIBOL INTERMEDIÁRIO (FEM) TERÇA E QUINTA – 13h50 ÀS 14h50 

 

ENSINO MÉDIO 
 

MODALIDADE HORÁRIO 

CANTO SEGUNDA – 18h20 ÀS 19h20 

FUTSAL  MASCULINO TERÇA E QUINTA – 19h20 ÀS 20h20 

FUTSAL FEMININO QUARTA E SEXTA - 15h ÀS 16h 

GRUPO ESPECIAL DE DANÇA SEG/QUA – 14h ÀS 15h QUI 13h ÀS 14h 

JUDÔ  TERÇA E QUINTA – 13h ÀS 14h 

STREET DANCE SEGUNDA E QUARTA – 15h ÀS 16h 

SUPER CÉREBRO  SEGUNDA 13h30 ÀS 15h20 

TEATRO AVANÇADO SEGUNDA E QUARTA– 13h ÀS 14h 

TEATRO INICIANTE SEGUNDA E QUARTA– 15h ÀS 16h 

TEATRO INTERMEDIÁRIO A SEGUNDA E QUARTA– 14h ÀS 15h 

TEATRO INTERMEDIÁRIO B SEGUNDA E QUARTA– 15h ÀS 16h 

VIOLÃO  QUINTA – 18h20 ÀS 19h20 

VOLEIBOL (FEM) SEGUNDA E QUINTA – 19h20 ÀS 20h20 

 


	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5
	Página 6

